Hjalp IfA att forbattra — 'fa

den personliga assistansen!

Sverige har 290 kommuner och 21 regioner.

IfA arbetar framst pa riksniva med att paverka riksdag och regering,
men att paverka fér den personliga assistansen kan du aven géra
narmare dig.

Har ar nagra tips fér vad du kan géra i din kommun eller region,
fOr den personliga assistansen.

1. Satt mal - bestam vilken fraga som du anser vara viktigast for dig

Du kan endera sjalv vélja nagon fraga som ar viktig kring den personliga assistansen

for just dig, eller utga fran IfAs prioriterade fraga - Behovsbeddmningen. Vi vill att

alla ansvariga ska vara medvetna om att det ar fel att behov delas upp och bedéms

i sm& bestandsdelar eller enbart aktiv tid, istallet for att ses i sin helhet. Det &r ocksa

fel att assistansberattigade inte ska kunna géra férandringar i sitt liv utan att fraga
beslutsmyndigheten, Forsakringskassan eller kommunen. Assistansberattigade ska kunna
leva utifran sitt eget sjalvbestdmmande som vem som helst.

Ta garna stdd av andra som arbetar med fragan. Du kanske kadnner nagon fler IfA-
medlem eller & med i nagon funktionsrattsorganisation dar ni ar flera som kan driva fragan
tillsammans. IfA har inte ndgra lokala eller regionala féreningar, men p& manga hall runt
om i landet finns andra aktiva féreningar med medlemmar som kan vara paverkade av hur
den personliga assistansen hanteras.

3. Sok reda pa den tjdnsteperson som har ansvaret fér fragan

Pa din kommuns hemsida kan du hitta information om den organisation kommunen ar
uppdelad i. Fragor om personlig assistans ligger ofta under Socialndmnden, eller Individ-
och familjendmnden, eller Omsorgsnamnden. Du kan ocksa ringa till din kommun och
fraga vem som ar ansvarig fér den fraga som du vill ta upp, t ex personlig assistans.

4. Kartlagg stallningstaganden

Fraga ansvarig tjansteperson (eller politiker) vilka synpunkter personen har och om hen
verkar kunna paverka din fraga i positiv rikining. Eventuellt hanvisar personen till politiska
beslut, vand dig i sadana fall vidare till politiken.



5. Prioritera namndordforanden

Om du gar vidare med din fraga till ansvariga politiker i din kommun, sé prioritera kontakt
med ansvarig ordférande i berérd namnd.

Infér ett val kan det h&nda att de ansvariga politikerna i kommunen kommer att bytas ut.
Darfér ar det viktigt att ha kontakt med flera olika partier sa att du har ett brett stéd for din
fraga.

7. Prioritera sma partier med stort engagemang

Om du har svart att fa gehdér for din fraga bland de stora partierna sa satt prioritet pa sma
partier, som kan ha stor inverkan. Ibland kan mindre partier paverka mycket, beroende pa
hur de olika partierna samarbetar med varandra i din kommun. Kanske ar det just ett litet
parti som har stérst méjlighet att lyfta fragan och paverka de andra i ett politiskt samarbete.

8. Foresla en lI6sning

Det ar viktigt att politikerna forstar vad I6sningen pa problemet ar sa férklara det fér dem.
Kontakt kan ockséa tas med IfA.

9. Visa hur det gynnar dem att arbeta med fragan

Beratta hur frdgan kan vacka engagemang i t ex sociala medier. Politiker vill garna att
deras engagemang ska var positivt for manga och att det ska uppméarksammas, sa visa
hur de kan fa positiv uppmarksamhet.

10. Ge positiv respons - och folj upp

Om de tar sig an att driva fragan, sa visa uppskattning for det. Da starker du deras
engagemang ytterligare. Fo6lj samtidigt upp hur de kommer att jobba vidare med fragan och
Telefon: 044 — 12 00 80

se till att den leder till den férandring som du vill.
B
Hemsida: www.intressegruppen.info

Adress: IfA, Stridsvagnsvagen 8 A, 291 39 Kristianstad

IfA kan kontaktas pa féljande satt: Mail: info @intressegruppen.info

IfA &r en nationell organisation for alla assistansberattigade.Vi har vart kansli i Kristianstad.



