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Instruktioner för behovsmatrisen EPiK 
 

Vi rekommenderar att du fyller i en behovsmatris för varje tänkbar händelse som kan ge 

upphov till behov som avviker från din vanliga vardag, och där du behöver informera om dina 

önskemål. 

Börja med att skriva ditt namn, vilken händelse matrisen ska hjälpa dig att hantera, dagens 

datum och uppdateringsdatum. Själva behovsmatrisen EPiK fyller du i så här:  

 

1. Identifiera upp till 6 möjliga behov som kan uppstå om händelsen du analyserar skulle 

inträffa. Använd fler matrissidor om behoven är fler än 6.  

2. Gå igenom behoven ett och ett och bedöm a) sannolikhet för att just det behovet 

uppstår och hur b) allvarliga konsekvenserna blir om just det behovet inte kan 

uppfyllas. Skriv in siffran som motsvarar behovet i matrisen. Ju högre sannolikhet att 

ett behov uppstår och ju större konsekvenserna blir om behovet inte uppfylls, desto 

högre upp och längre åt höger skriver du in siffran. 

3. Fundera sedan på dokument, rutiner och åtgärder som kan behövas för att hantera 

varje möjligt behov. Börja med de viktigaste behoven dvs. de som befinner sig i de röda 

rutorna och gå mot de gröna. Skriv in namn på dokument eller rutiner och åtgärder 

som kan underlätta hanteringen av behovet vid motsvarande siffra i tabell tre. Om 

ingen åtgärd krävs kan detta anges. 

4. Ange person eller verksamhet som ska få tillgång till informationen om händelsen 

inträffar eller ange om någon alltid har tillgång till informationen. 

Skriv in ett uppföljningsdatum då du eller någon du valt ska kontrollera att alla åtgärder, 

rutiner, dokument etc. har skapats, och vem som ska göra uppföljningen. När analysen är klar 

rekommenderar vi att du sparar den i ditt Krisarkiv tillsammans med dokumenten, rutinerna 

och åtgärderna.  

OBS! Behovsmatrisen Epik är ett verktyg som Projekt Krisstöd håller på att arbeta fram. Var 

kreativ vid användandet av matrisen och ge oss din feedback genom att svara på fem korta 

frågor via QR-koden nedan eller den här länken, så utvecklar vi den vidare tillsammans.  

 

Tack för hjälpen!  

Projekt Krisstöd 

https://www.surveymonkey.com/r/behovsmatris

